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Пояснительная записка

Характеристика учебного предмета, его место и роль 
в образовательном процессе

Программа учебного предмета «Лепка» разработана на основе и с уче
том федеральных государственных требований к дополнительным общераз
вивающим общеобразовательным программам в области изобразительного 
искусства «Живопись».
Учебный предмет «Лепка» дает возможность расширить и дополнить образо
вание детей в области изобразительного искусства, является одним из пред
метов обязательной части предметной области «Художественное творче
ство».

Программа ориентирована не только на формирование знаний, умений, 
навыков в области художественного творчества, на развитие эстетического 
вкуса, но и на создание оригинальных произведений, отражающих творче
скую индивидуальность, представления детей об окружающем мире. 
Программа составлена в соответствии с возрастными возможностями и уче
том уровня развития детей.

Срок реализации учебного предмета. Возраст обучающихся.
Общая трудоемкость учебного предмета «Лепка» при 3-летнем сроке 

обучения составляет 102 часа аудиторных занятий. Программа рассчитана на 
3 года обучения с 1 по 3 класс. Набор в 1 класс осуществляется в возрасте 8-9 
лет. Рекомендуемая недельная нагрузка в часах: 1 час в неделю.

Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом образова
тельного учреждения на реализацию учебного предмета.

Вид учебной ра
боты,
аттестации, 
учебной нагрузки

Затраты учебного времени, график промежуточной ат
тестации

Всего
часов

КЛАССЫ 1 2 3
ПОЛУГОДИЯ 1 2 3 4 5 6

Аудиторные за-
/ \

16 18 16 18 16 18 102

Вид
промежуточной

зачет зачет зачет



Форма проведения учебных занятий
Программа составлена в соответствии с возрастными возможностями и 

учетом уровня развития детей. Занятия осуществляются в форме групповых 
занятий - от 8 до 13 человек или мелкогрупповых занятий (численностью от 
4 до 7 человек). Продолжительность урока -  45 минут, перерыв -  5 минут.

Для развития навыков творческой работы учащихся, программой 
предусмотрены методы дифференциации и индивидуализации на различных 
этапах обучения.

Цели учебного предмета.
Целями учебного предмета «Лепка» являются:
- Создание условий для художественного образования, эстетического 

воспитания, духовно-нравственного развития детей;

- Выявление одаренных детей в области изобразительного искусства в 
раннем детском возрасте;

- Формирование у детей младшего школьного возраста комплекса 
начальных знаний, умений и навыков в области художественного творчества, 
позволяющих в дальнейшем осваивать учебные предметы дополнительной 
общеразвивающей общеобразовательной программы в области изобрази
тельного искусства «Живопись».

Задачи учебного предмета.
Знакомство с оборудованием и различными пластическими материала

ми: стеки, ножи, специальные валики, фактурные поверхности, глина, пла
стилин, соленое тесто, пластика - масса).

Знакомство со способами лепки простейших форм и предметов.
Формирование понятий «скульптура», «объемность», «пропорция», «ха

рактер предметов», «плоскость», «декоративность», «рельеф», «круговой об
зор», композиция».

Формирование умения наблюдать предмет, анализировать его объем, 
пропорции, форму.

Формирование умения передавать массу, объем, пропорции, характер
ные особенности предметов.

Формирование умения работать с натуры и по памяти.
Формирование умения применять технические приемы лепки рельефа и 

росписи.
Формирование конструктивного и пластического способов лепки.

Обоснование структуры программы.
Обоснованием структуры программы являются ФГТ, отражающие все 

аспекты работы преподавателя с учеником.
Программа содержит следующие разделы:
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- сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение
*

учебного предмета;
- распределение учебного материала по годам обучения;
- описание дидактических единиц учебного предмета;
- требования к уровню подготовки обучающихся;
- формы и методы контроля, система оценок;
- методическое обеспечение учебного процесса.

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел 
программы «Содержание учебного предмета».

Методы обучения
Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета ис

пользуются следующие методы обучения:
- словесный (объяснение, беседа, рассказ);
- наглядный (показ, наблюдение, демонстрация приемов работы);
- практический;
- эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, создание художествен

ных впечатлений).
Предложенные методы работы в рамках предпрофессиональной образо

вательной программы являются наиболее продуктивными при реализации 
поставленных целей и задач учебного предмета и основаны на 
проверенных методиках и сложившихся традициях изобразительного 
творчества.

- Описание материально-технических условий реализации учебного 
предмета

- Каждый обучающийся обеспечивается доступом к библиотечным фон
дам и фондам аудио и видеозаписей школьной библиотеки. Во время само
стоятельной работы обучающиеся могут пользоваться сетевыми ресурсами 
для сбора дополнительного материала по изучению предложенных тем. Биб
лиотечный фонд укомплектовывается печатными изданиями основной и до
полнительной учебной и учебно-методической литературы по специфике 
предмета.
Мастерская для занятий лепкой должна быть оснащена удобной мебелью 
(столы и стулья), подиумами, натюрмортными столиками.

УЧЕБНО -  ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
(срок освоения программы 3 года)

1 ГОД ОБУЧЕНИЯ
№

Наименование раздела, темы Вид учебного 
занятия

Аудиторные занятия

Первое полугодие
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1.1 Вводный урок. Знакомство с 
пластилином, его физическими 
свойствами. Знакомство с ин
струментами. Организация ра
бочего места. Выполнение 
упражнений на цветовые сме
шения. Использование картона, 
цветного пластилина. Задание 
«Рыбка»

урок 8

1.2 Выполнение несложной компо
зиции на плоскости «Сова». 
Цветной пластилин: изготовле
ние простых элементов жгут, 
шарик, колбаска, сплющенный 
шарик и т.д. Изучение симмет
рии с использованием шаблона

урок 8

Второе полугодие
1.3 Работа в объеме «Мое любимое 

животное» на основе пластико
вой втулки. «Кошка», «собака». 
Передача характера животного 
пластилин. Выявление наблю
дательности у детей.

урок 8

Второе полугодие
1.4 «Игрушка» лепка в объеме. 

Ежик, лиса, волк, заяц и т.д. 
Исход от геометрических форм 
конус, шар, цилиндр и т.д. Пе
редача характера животного, 
фактуры. Использование пла
стилина, стеков. Задание на 
наблюдательность, фантазию.

урок 4

1.5 Передача различных фактур, 
использование разных материа
лов для оттисков: пуговицы, 
шурупы, стеки и т.д. «Лоскут
ное одеяло». Выполнение в 
пластилине. Знакомство с фак
турой. Рельефное изображение.

урок 6

1.6 Рельефное изображение, эскиз
ные зарисовки. Работа с иллю
стративными материалами. 
«Сказка», «Лиса и петух», «Те
ремок» и т.д. Развитие наблю
дательности, умения передачи 
характера, фактуры, использо-

урок 8
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вание картона, пластилина, сте
ков и т.д.

-

2 ГОД ОБУЧЕНИЯ
№

Наименование раздела, темы Вид учебного 
занятия Аудиторные занятия

Первое полугодие
2.1 Рельефная композиция «Кор

зина изобилия» работа на 
плоскости со скульптурным 
пластилином. Закрепление 
понятий пропорций, масштаба 
и фактуры.

урок 8

2.2 Объемная композиция «Ска
зочный домик» Подготовка 
эскизов, Нанесение рисунка и 
выведение в объем. Раскатка 
жгутов шариков и т.д. для 
украшения объема.

урок 8

Второе полугодие
2.3 Декорирование готового объ

ема (шара) элементами орна
мента «Снежки, морозные 
узоры»». Рельеф на объеме. 
Поиски -  зарисовки в каран
даши на бумаге. Формирова
ние навыка стилизации при
родных форм в орнамент. 
Просмотр материала по рель-

_________________________________

урок 4

2.4 «Домашние животные» Жи
вотные севера и юга исполь
зование иллюстративного ма
териала. Лепка в объеме пла
стилином, круговой объем. 
Развитие наблюдательности, 
умение просчитать характер
ные движения.

урок 6

2.5 «Цирк» Объемная компози
ция. Просмотр печатных ил
люстраций. Подбор материала

урок 8

7 ......



по теме. Использование пла
стилина, стеков, картона для 
работы. Формирование уме
ния сохранять цельность ком
позиции.

3 ГОД ОБУЧЕНИЯ
№

Наименование раздела, темы Вид учебного 
занятия

Аудиторные занятия

Первое полугодие
3.1 Изучение растительных и 

природных элементов и изго
товление горельефа на их ос
нове. Работа на картоне. Ис
пользование скульптурного 
пластилина, стеков, плинта, 
нанесение рисунка. Формиро
вание объема природного 
элемента, передача пропорций 
и фактур.

урок 8

3.2 Рельефная композиция на 
картоне из скульптурного 
пластилина «Ваза с цветами». 
Построение ассиметричной, 
гармоничной композиции, пе
редача характера растений, 
разнообразие фактур.

8

Второе полугодие
3.3 Лепка в объеме человеческой 

фигуры на примере «Дымков
ской игрушки», Изучение 
народных приемов орнамен
тики. Использование стили
стики народны х промыслов 
в формировании образа «Ба
рышни», «Петуха», «Наездни
ка» и пр.

10

3.4 Объемная композиция, состо
ящая из нескольких фигур» 
«Волшебный замок». Поиски 
в карандаше. Гармоничное

урок 8

8 L.



сочетание больших и малых 
объемов, пропорционирова- 
ние, развитие наблюдательно
сти и образного способа 
мышления.

3. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ОБУЧАЮЩИХСЯ

Раздел содержит перечень знаний, умений и навыков, приобретение ко
торых обеспечивает программа учебного предмета «Лепка»:

1. Знание понятий «скульптура», «объемность», «пропорция», «характер
предметов», «плоскость», «декоративность», «рельеф», «круговой обзор 
композиция».

Знание оборудования и различных пластических материалов.
Умение наблюдать предмет, анализировать его объем, пропорции, фор

му.
Умение передавать массу, объем, пропорции, характерные особенности 

предметов.
Умение работать с натуры и по памяти.
Умение применять технические приемы лепки рельефа и росписи. 

Навыки конструктивного и пластического способов лепки.

4. ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ, СИСТЕМА ОЦЕНОК
Аттестация: цели, виды, форма, содержание;
Программа предусматривает текущий контроль, промежуточную атте

стацию. Промежуточная аттестация (зачет) проводится в форме творческих 
просмотров работ учащихся во 2-м, 4-м, 6-м полугодиях за счет аудиторного 
времени. На просмотрах учащимся выставляется оценка за полугодие. Одной 
из форм текущего контроля может быть проведение отчетных выставок 
творческих работ обучающихся. Оценка теоретических знаний (текущий 
контроль), может проводиться в форме собеседования, обсуждения, решения 
тематических кроссвордов, тестирования.

Критерии оценок
Оценивание работ осуществляется по следующим критериям:

"5" («отлично») - ученик выполнил работу в полном объеме с соблю
дением необходимой последовательности, составил композицию, учитывая 
законы композиции, проявил фантазию, творческий подход, технически гра
мотно подошел к решению задачи;

9



"4" («хорошо») - в работе есть незначительные недочеты в композиции 
и в цветовом решении, при работе в материале есть небрежность;

"3 м («удовлетворительно») - работа выполнена под руководством пре
подавателя, самостоятельность обучающегося практически отсутствует, ра
бота выполнена неряшливо, ученик безынициативен.

5. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА
Методические рекомендации педагогическим работникам.
Программа составлена в соответствии с возрастными возможностями и 

учетом уровня развития детей.
Помимо методов работы с учащимися, указанными в разделе «Методы 

обучения», для воспитания и развития навыков творческой работы учащихся 
программой применяются также следующие методы:
- объяснительно-иллюстративные (демонстрация методических пособий, ил
люстраций);
- частично-поисковые (выполнение вариативных заданий);
- творческие (творческие задания, участие детей в конкурсах);
- исследовательские (исследование свойств бумаги, красок, а также возмож
ностей других материалов);
- игровые (занятие-сказка, занятие-путешествие, динамическая пауза, прове
дение праздников и др.).

Основное время на занятиях отводится практической работе, которая 
проводится на каждом занятии после объяснения теоретического материала.

Создание творческой атмосферы на занятии способствует появлению и 
укреплению у учащихся заинтересованности в собственной творческой дея
тельности. С этой целью педагогу необходимо знакомить детей с работами 
мастеров, народных умельцев, скульпторов, керамистов. Важной составляю
щей творческой заинтересованности учащихся является приобще
ние детей к конкурсно-выставочной деятельности (посещение художествен
ных выставок, проведение бесед и экскурсий, участие в творческих меропри
ятиях).
Несмотря на направленность программы на развитие индивидуальных ка
честв личности каждого ребенка рекомендуется проводить коллективные 
творческие задания. Это позволит объединить детский коллектив.

6. СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ.
Материальные: учебные аудитории, специально оборудованные 
наглядными пособиями, мебелью, натюрмортным фондом; 
демонстрационные: муляжи, чучела птиц и животных, гербарии, демонстра
ционные модели, натюрмортный фонд;
Аудиовизуальные: слайд-фильмы, видеофильмы, учебные кинофильмы, 
аудио-записи

7. СПИСКИ РЕКОМЕНДУЕМОЙ УЧЕБНОЙ И МЕТОДИЧЕСКОЙ 
ЛИТЕРАТУРЫ
Список рекомендуемой методической литературы
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